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Perché questo Progetto? 
Nella Scuola Primaria l'insegnante incontra frequentemente situazioni di insuccesso 
scolastico che si manifestano sia nella forma di difficoltà di apprendimento che di 
comportamento. Una metodologia di osservazione del contesto della classe effettuata da 
un terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva dell'Associazione La Nostra 
Famiglia, anche attraverso l'utilizzo di questionari strutturati, analisi delle produzioni 
scolastiche, analisi delle  dinamiche all'interno della classe, offre materiale estremamente 
utile per effettuare un iniziale inquadramento informale. Queste motivazioni sostengono 
l'intervento di consulenza attraverso operatori qualificati del Centro di riabilitazione de La 
Nostra Famiglia di Varazze presso la Scuola Primaria di Varazze e Celle Ligure (Savona) 
con il contributo finanziario dei rispettivi comuni. 
 
Introduzione 
I disturbi specifici di apprendimento costituiscono un gruppo eterogeneo di disturbi 
caratterizzati da difficoltà espressive in uno o più processi neuropsicologici coinvolti nella 
comprensione e nell’uso del linguaggio parlato e/o scritto che possono manifestarsi con 
imperfetta abilità di pensare, parlare, leggere, scrivere o fare calcoli. Tali disordini si 
associano in una elevata percentuale di casi a disturbi di tipo emotivo-comportamentale. 
Se non riconosciuti e tempestivamente trattati, essi comportano non solo significative 
difficoltà scolastiche, ma anche rischio di ricadute negative sullo sviluppo affettivo-
emozionale, legati a scarsa autostima, sentimenti di autosvalutazione e di disinvestimento 
dall’impegno scolatico e ridotta socializzazione. Nei casi più gravi si possono instaurare 
vere e proprie psicopatologie. Il crescente interesse nei confronti dei disturbi di 
apprendimento e disturbi emozionali è testimoniato dalla letteratura scientifica in merito. 
Nella scuola l’insegnante incontra frequentemente situazioni di insuccesso scolastico, che 
si manifestano sia nella forma di difficoltà di apprendimento che di problemi di 
comportamento. 
In particolare, le difficoltà di apprendimento possono riferirsi principalmente ad un disturbo 
specifico dell’apprendimento oppure alla presenza di un ritardo delle funzioni cognitive e 
richiedono di essere analizzate con particolare accuratezza e competenza per consentire 
l’individuazione di modalità corrette di intervento didattico. 
Una metodologia di osservazione del contesto della classe effettuata da un terapista della 
neuro e psicomotricità con preparazione pedagogica, attraverso anche questionari 
strutturati, ed un’analisi delle produzioni scolastiche dei bambini possono offrire materiale 
estremamente utile per effettuare un’iniziale inquadramento informale. L’utilizzo di questi 
strumenti da parte degli insegnanti può fornire materiale molto utile anche per 
un’eventuale invio a servizi specialistici. 
 
Come è strutturato il Progetto? 
Il Progetto è strutturato in due momenti diversi. Il primo momento prevede l'osservazione 
all'interno della classe effettuata da una terapista della neuro e psicomotricità dell'età 



evolutiva, attraverso griglie strutturate e analisi delle produzioni scolastiche dei bambini (2 
ore ogni classe). Il secondo momento prevede un incontro della durata di 1 ora per la 
restituzione alle insegnanti di quanto osservato e per la discussione. 
 
Si ritiene utile, al fine di non effettuare un lavoro dispersivo, focalizzare l’attenzione su 
alcune funzioni specifiche che interessano trasversalmente tutti gli apprendimenti ed 
anche alcune modalità comportamentali all’interno del gruppo classe. 
Il lavoro osservativo e di analisi delle produzioni scolastiche è quindi finalizzato alle 
seguenti abilità: 
•  attenzione;   
•  memoria; 
•  autocontrollo ed impulsività; 
•  grafomotricità. 
 
Tutti i dati ottenuti vengono elaborati nel rispetto delle vigenti leggi sulla tutela della privacy 
ed i referenti unici per i genitori sono le insegnanti di classe che possono, se lo ritengono 
necessario, richiedere il consenso da parte dei genitori. 
 
 
Persona di riferimento: 
Benedetta Cerruti - Direttice Operativa  
Centro di riabilitazione de La Nostra Famiglia  
Strada Romana, 53 - 17019 Varazze (Sv) 
tel. e fax: 019. 97274 
e-mail:  benedetta.lnf.var@virgilio.it 
 


